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استراتژی پوشش ریسک خرید سهام با 
استفاده از ابزار اختیار )شستا(

پایه: سهم  تکنیکال  تحلیل 
شستا را در چارت عملکردی، مقیاس لگاریتمی 

و تایم فریم روزانه مورد بررسی قرار دادیم:

ناحیه  به  شستا  قیمت،  شدید  افت  از  پس 

ایجاد واکنش مثبت  حمایتی رسیده و در حال 

است. در صورتی که شستا در این قیمت بتواند 

دارای  تومان   135 حوالی  شود،  همراه  رشد  با 

مقاومت است.

با توجه به شارپ بودن روند نزولی و همچنین 

خرید  معامله  تومان،   115 حوالی  اصلی  حمایت 

دارای ریسک بالایی است..

میتوان با استفاده از ابزار اختیار به پوشش دهی 

معامله: اختیار  نکات 
در این استراتژی میزان ضرر به اندازه مشخصی ثابت شده و اجازه ضرر بیشتر در صورت نزول بازار را از سهم و دارایی شما سلب می کند. بدیهی است که هر 

می شود  خریداری  پایه  دارایی  که  قیمتی  به  نسبت  قرارداد  اعمال  قیمت  چه  هر  همچنین  و  شده  کمتر  ضرر  میزان  از  باشد،  کمتر  پرداختی  پرمیم  میزان  چه 

نزدیک تر باشد میزان حد ضرر ثابت کمتر خواهد بود. توجه شود که به اندازه تعداد سهام توافق شده در قرارداد اختیار، باید دارایی پایه خریداری گردد.

یا فروش نمیباشد. )سلب مسئولیت( این گزارش صرفا جنبه تحلیلی دارد و هیچگونه سیگنال خرید و 

تحلیلگر: الیاس شریف بخش

پایه نماد  شستااسم 

وش(( فر ))اختیار  نماد  طستا5029اسم 

15/05/1404تاریخ سر رسید

استراتژی خریداسم  ریسک  پوشش 

پایه((  1,211 ریالمحدوده قیمت مناسب خرید ))سهم 

))اختیار فروش(( 50 ریالمحدوده قیمت مناسب خرید 

ثابت سازی میزان ضرر احتمالی در صورت افت قیمتهدف از استراتژی

متناسب با هدف تکنیکالحداکثر سود )درصد(

5 درصدحداکثر ضرر )درصد(

1,261 ریالنقطه سر به سر

ریسک معامله خرید پرداخت. در ادامه استاتژی مناسبی جهت پوشش دهی ریسک معامله خرید نماد شستا ارائه شده است.
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استراتژی خرید در ناحیه حمایتی با 
استفاده از ابزار اختیار )شستا(

پایه: سهم  تکنیکال  تحلیل 
مقیـاس  عملکـردی،  چـارت  در  را  شسـتا 

لگاریتمـی و تایـم فریـم روزانـه مـورد بررسـی 

دادیـم: قـرار 

شـارپ  نوسـان  حـال  در  شسـتا  اکنـون  هـم 

منفـی اسـت. بـا توجـه به ایـن که تمـام نواحی 

اسـت،  شکسـته  قـدرت  پـر  را  قبلـی  حمایتـی 

وجـود  قیمـت  بیشـتر  شـدن  منفـی  احتمـال 

دارد. در پیـش روی این مسـیر نزولـی، حمایتی 

حوالـی 115 تومـان وجود دارد. احتمال می رود 

کـه در اثر رسـیدن شسـتا به این قیمت شـاهد 

مثبـت شـدن یـک الـی دو روزه نمـاد شسـتا در 

معامله: اختیار  نکات 
حمایتی  محدوده  ابتدای  به  سهم  رسیدن  با  که  طوری  به  هستیم.  اختیار  ابزار  نماد  )پرمیم(  قیمت  نوسان  از  گیری  نوسان  دنبال  به  استراتژی  این  در 

قرارداد  بالایی  احتمال  با  اصلی،  نماد  مثبت  واکنش  اثر  در  و  نموده  مربوط  سهم  خرید  اختیار  قرارداد  خرید  به  اقدام  تکنیکال،  تحلیل  در  شده  مشخص 

برای خرید قرارداد  رو  پرتفو  از  0.5 درصد  باید  رعایت مدیریت سرمایه است. جهت مدیریت سرمایه  نیز مثبت خواهد شد. نکته مهم  این نماد  اختیار خرید 

شدن  اشتباه  با  و  گرفت.  پرتفو  به  نسبت  درصدی   1 سود  قرارداد،  قیمت  درصدی   100 رشد های  و  مناسب  واکنش  صورت  در  که  داد  اختصاص  خرید  اختیار 

حجم  با  گذاری  سرمایه  که  میشود  توصیه  جهت  همین  به  است  بالایی  ریسک  دارای  معامله  سبک  این  برود.  بین  از  سرمایه  درصد   0.5 ماکسیمم  تحلیل 

از سرمایه صورت گیرد. کمی 

یا فروش نمیباشد. )سلب مسئولیت( این گزارش صرفا جنبه تحلیلی دارد و هیچگونه سیگنال خرید و 

تحلیلگر: الیاس شریف بخش

پایه نماد  شستااسم 

خرید(( ))اختیار  نماد  ضستا6030اسم 

1404/06/12تاریخ سر رسید

استراتژی حمایتیاسم  ناحیه  در  خرید 

خرید(( ))اختیار  خرید  مناسب  قیمت  محدوده 
115 تومان برسد،  هنگامی که قیمت نماد اصلی یعنی ))شستا(( به 

ضستا6030 به قیمت روز تهیه شود.

از استراتژی اولیه به ناحیه حمایتیهدف  از واکنش های مثبت  گرفتن سود 

متناسب با رشد قیمت نماد پایهحداکثر سود )درصد(

از دست دادن تمام حجم سرمایه گذاری شدهحداکثر ضرر )درصد(

از دست رفتن تمامی پولحداکثر ضرر )درصد(

20,319 ریال-25,681 ریالنقاط سر به سر

کوتـاه مـدت باشـیم. بـا توجـه بـه ایـن امـر، ممکـن اسـت کـه تقاضای شـدید احتمالـی در خریـد نماد شسـتا منجـر بـه افزایش شـدید قیمـت قراردادهـای اختیار 

خریـد ایـن سـهم شـود. بـه همیـن جهـت توصیـه می شـود کـه بـا رسـیدن قیمـت این نمـاد بـه 115 تومـان، قـرار اختیار خریـد ضسـتا6030 تهیـه شـود. مدیریت 

سـرمایه در ایـن معاملـه مهـم اسـت. همچنیـن در نظـر داشـته باشـید کـه حـد ضـرر محـدوده حمایتـی ذکـر شـده 108 تومـان اسـت.
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تغــــییرات قیمـــــت ها در  هــــفته ای که گـــذشـــت

پالادیومپلاتیننقرهطلاتاریخ

1404.04.173.303.0936.731.391.301.125.00

1404.04.163.336.5336.801.381.701.122.00

1404.04.143.336.6436.941.407.101.147.50

1404.04.133.336.4736.941.407.151.148.00

1404.04.123.326.5436.841.385.351.148.75

1404.04.113.358.0236.571.443.401.172.50

فلزات گرانبها

سکه و دلارانرژی

لومینیوممستاریخفلزات رنگی نیکلقلعسربرویآ

1404.04.1798032594.552730.452060.573331515022.13

1404.04.169818.22569.652686.452038.383373715134.13

1404.04.139867.32595.652728.652064.733382115281.88

1404.04.129956.22595.652745.52067.933369615375.88

1404.04.11100032608.152755.62061.7733632.0115305.13

1404.04.109933.42623.22716.652045.3833843.515175.38

گاز طبیعینفت WTI  نفت برنتنفت سنگین ایرانتاریخ

1404.04.1062.5267.4265.743.423

1404.04.0963.0966.6865.073.443

1404.04.0763.0966.865.523.754

1404.04.0663.0966.4165.113.74

1404.04.0563.3466.803.537

زادسکهتاریخ دلار نیمادلار آ

1404.04.17703.100.000870.293694.687

1404.04.16721.800.000879.749692.872

1404.04.12747.950.000912.196693.143

1404.04.11742.900.000913.334692.729

1404.04.10741.800.000916.391692.499

1404.04.09749.100.000909.757692.793

از مهــــــم ترین  پیـــش بیــــــنی قیمـــــت دلار یکــی 

ســرمایه گذاران  اقتصــادی،  فعــالان  دغدغه هــای 

ــر  ــرخ ارز، تأثی ــرات ن ــت. تغیی ــادی اس ــردم ع ــی م و حت

ــرمایه گذاری  ــورم، س ــا، ت ــت کالاه ــر قیم ــتقیم ب مس

تحلیلــی  داشــتن  بــرای  دارد.  روزمــره  تصمیمــات  و 

دقیــق از آینــده دلار، بایــد پنــج بعــد کلیــدی را در کنــار 

ــرد: ــی ک ــم بررس ه

1. تحلیل بنیادی:

 ایــن روش بــر متغیرهــای کلان اقتصــادی ماننــد 

نــرخ بهــره، تــورم، رشــد اقتصــادی و سیاســت های 

ــره  ــرخ به ــش ن  افزای
ً
ــلا ــز دارد. مث ــزی تمرک ــک مرک بان

 باعــث تقویــت پــول ملــی و کاهــش قیمــت 
ً
معمــولا

دلار می شــود. یــا تــورم بــالا می توانــد نشــانه ای از 

کاهــش ارزش پــول ملــی و افزایــش نــرخ دلار باشــد.

2. تحلیل تکنیکال:

ــازار،  ــته ب ــار گذش ــی و رفت ــای قیمت ــه نموداره ــر پای  ب

ابزارهایــی ماننــد الگوهــای شــمعی، خطــوط حمایت 

و مقاومــت و اندیکاتورهایــی مثــل RSI و MACD بــه 

تحلیلگــران کمــک می کننــد تــا زمــان مناســب ورود یــا 

خــروج از بــازار را تشــخیص دهنــد.

3. تحلیل احساسات بازار:

 احساســات جمعــی می توانــد جهــت بــازار را تغییــر 

دهــد. شــاخص هایی مثــل تــرس و طمــع، حجــم 

معاملات و واکنش کاربران در شــبکه های اجتماعی 

ــد. ــک می کنن ــازار کم ــی ب ــو روان ــناخت ج ــه ش ب

4. عوامل سیاسی و بین المللی:

 رویدادهایــی مثــل مذاکــرات هســته ای، تحریم هــا، 

نفــت  جهانــی  قیمــت  و  ژئوپلیتیکــی  تنش هــای 

ــر  ــد. ه ــرخ ارز دارن ــن ن ــی در تعیی ــیار مهم ــش بس نق

خبــر مثبــت یــا منفــی می توانــد به ســرعت نــرخ دلار را 

بــالا یــا پاییــن ببــرد.

5. عرضه و تقاضا در بازار ارز:

 تعــادل بیــن ورود و خــروج ارز بــه کشــور، تــراز تجــاری 

و  خارجــی  ســرمایه گذاری  واردات(،  و  )صــادرات 

مداخــلات بانــک مرکــزی، همگــی بــر میــزان عرضــه و 

اثــر می گذارنــد. تقاضــای دلار 

جمع بندی:

نیستند.  کافی  به تنهایی  روش ها  این  از  هیچ کدام 

برای پیش بینی دقیق تر باید این پنج عامل را به صورت 

ترکیبی در نظر گرفت. این رویکرد چندبعدی به شما 

آینده  حرفه ای،  تحلیلگر  یک  مانند  می کند  کمک 

قیمت دلار را با دیدی عمیق و منطقی بررسی کنید.




